
Editorial

Vă gândiţi la pui?
Medicii veterinari recomandă pe 
scară largă sterilizarea ca fiind 
cea mai bună metodă de a preve-
ni gestaţiile nedorite, piometrul şi 
tumorile mamare. Totuşi serviciile 
noastre sunt necesare câteodată 
pentru a furniza consultanţă pen-
tru îmbunătăţirea ratei gestaţiilor 
dorite.
Nu este întotdeauna uşor de găsit 
abordarea cea mai bună şi chiar 
şi mai dificil să discuţi cu un pro-
prietar informat de pe internet 
sau, şi mai rău, de la reţeaua de 
crescători. Această cronică clară 
scrisă de un expert în reproducţie 
francez sper că vă va fi de folos 
pentru a determina cel mai bun 
moment pentru montă. Cu toate 
că recent există teste cu tehnol-
ogie înaltă, examenul citologic 
vaginal rămâne o procedură de 
diagnostic esenţială. 
În plus faţă de cunoştinţele şi 
profesionalismul crescătorilor, 
experienţa în citologie a medicu-
lui veterinar este esenţială. Fără 
îndoială veţi supraveghea cu 
ochiul de expert acele celule.
Un moment foarte bun pen-
tru implementarea metodelor 
medicale de prevenţie cum este  
deparazitarea îl constituie o vizită 
înainte de montă. 
Bineînţeles că nu veţi uita să 
oferiţi sfaturi legate hrănire. Nu-
meroase complicaţii peri-partum 
pot fi prevenite prin menţinerea 
femelei cu o condiţie corporală 
optimă.
Alegerea numelor pentru pui o 
puteţi lăsa în grija mândrului pro-

prietar!
Dr. Fabienne Dethioux, MRCVS

Momentul greşit al montei reprezintă 
cauza primară a ratei scăzute de 
instalare a gestaţiilor şi prolificităţii 
la căţelele de reproducţie. În timpul 
perioadei de călduri oocitele sunt 
fertilizabile numai 2 până la 3 zile 
iar spermatozoidul poate fi viabil în 
tractusul genital femel de la câteva 
zile până la câteva ore (în cazul unui 
material seminal de calitate scăzută 
de la un câine vârstnic). Prin urmare, 
o montă sau o inseminare care 
sunt programate prea devreme sau 
prea târziu nu vor avea ca rezultat o 
fertilizare optimă. Mulţi proprietari sunt 
nerăbdători să ştie cât mai precis data 
fătării. Durata gestaţiei variază între 57 
şi 71 zile (dacă prima zi de gestaţie 
este considerată prima zi de montă), 
în timp ce durata ovulaţiei este cât se 
poate de fixă (vezi mai jos).
Principalul obiectiv pentru care se 
monitorizează căldurile este acela de 
a stabili ziua exactă a ovulaţiei pentru 
a realiza monta sau inseminarea în 
zilele cele mai bune (probabilitatea cea 
mai mare de acceptare a masculului, 
fertilitate optimă) şi pentru a anticipa 
data fătării. Urmărirea căldurilor este 
indicată de asemenea pentru a evalua 
şi diagnostica afecţiunile ovariene 
şi uterine (chisturi ovariene, cicluri 
anovulatorii, hiperplazia endometrială 
glandulo-chistică etc.)

Momentul ovulaţiei, un punct de 
referinţă!
Ovulaţia este definită ca eliberarea 
oocitelor imature din foliculii ovarieni 
către trompele uterine. Ovulaţia 
durează maxim 24 ore, indiferent de 
rasă. Oocitele pot fi fertilizate timp 
de 48-96 ore (Reynaud şi colab, 2005) 
post ovulaţie (timp necesar pentru 
maturarea ovocitului), iar în mai mult 
de 95% din cazuri fătarea va avea loc 
la 62-64 zile după ovulaţie (ovulaţia se 
determină cu o ecografie ovariană şi 
de datele individuale).
Dimensiunea vulvei, natura secreţiei 
vulvare şi acceptarea masculului sunt 
variabile şi inconstante între femele, 
rase şi experienţă sexuală. Nu există 
semne clinice care să indice cu 
acurateţe ziua ovulaţiei. (England et al., 
2002). În cazul femelelor cu un interval 
interestral regulat şi cu o durată 
constantă a perioadei de călduri, două 
din trei căţele ovulează între ziua a 
10-a şi a 15-a, ziua exactă a ovulaţiei 

Ecografia reprezintă metoda imagistică de elecție 
pentru: diagnosticul gestației și observarea dezvoltării 
fetale pe parcursul gestației, efectuarea de măsurători 
în scopul aprecierii vârstei gestației și estimarea 
datei parturiției, detectarea diferitelor anormalități 
gestaționale, examinarea uterului post partum.

Diagnosticul gestației și dezvoltarea fetală
Diagnosticul de gestație poate fi pus ecografic în 
primul trimestru al gestației înainte de a putea fi pus 
prin palpație sau examen radiografic. Primul indicator 
în diagnosticul ecografic al gestației este observarea 
sacului gestațional dorsal de vezica urinară ca și 
structură rotund ovalară cu perete ecogen, distinct 
și conținut anecogen. Conform studiilor efectuate, 
acesta poate fi observat cel mai devreme în ziua 13 

post împerechere la pisica și în ziua 14 – 16 postovulator la cățea (Spaulding et al.1988 )

În acest moment al examinării este necesar să se facă diferențierea ecografică între sacul 
gestațional și celelalte structuri similare și anume intestinele și vasele mari în secțiune transversală. 
În acest sens se poate roti transductorul și se va observa că intestinele și vasele de sânge vor 
apărea ca niște structuri anecogene alungite în timp ce sacul gestațional rămâne rotund. În cazul 
intestinelor se pot observa cele 5 straturi ale peretelui intestinal, conținutul intestinal ca o zonă 
central hiperecogenă precum și mișcările peristaltice. În cazul vaselor de sânge se poate folosi 
dopplerul sau în absența acestuia se observă că arterele prezintă mișcări pulsatile iar venele au 
peretele subțire.

Pentru a putea pune un diagnostic de gestație de certitudine este de preferat totuși ca examinarea 
ecografică să se efectueze începând cu ziua 20 post împerechere la pisică și ziua 25 post 
împerechere la cățea.

Time of Sonographic Recognition of Canine Fetal Structures

Fetal Structure
Days Post
LH Surge 

Days Before Parturition

Gestational sac 
Embryo 
Cardiac activity 
Yolk sac, U shaped 
Yolk sac, tubular 
Fetal orientation  
(head and body)
Limb buds, fetal 
movement 
Fetal skeleton
Stomach, urinary bladder
Lungs – hyperechoic vs.
Kidneys, eyes
Cardiac chambers
Intestines

20
23-25
23-25
25-28
27-31
28 

35 

33-39
35-39
38-42
39-47
40
57-63

45
40-42
37-40
34-48
37
 

30 

26-32
26-30
23-27
18-26
25
2-8

LH, luteinizing hormone.

Adapted from Yeager AE, Mohammed HO, Meyers-Wallen V, et al: Ultrasonographic appearance of the uterus, placenta, 
fetus, and fetal membranes throughout accurately timed pregnancy in beagles.Am J Vet Res 1992; 53:342 – 351.
Este general acceptat faptul că aprecierea ecografică a numărului de fetuși este foarte dificilă 
chiar și în cazul unui examinator cu multă experiență mai ales atunci când sunt mai mult de 4 
fetuși sau gestația se situeaza în afara intervalului 28 – 35 de zile. Întrucat examinarea ecografică 
oferă imagini ale unor felii abdominale bidimensionale există posibilitatea de a număra de doua 
ori același produs de concepție. De asemenea trebuie ținut seama și de posibilitatea resorbției 
fetale. În aprecierea numarului de fetuși este de preferat examenul radiografic după ziua 38 post 
împerechere la pisică respectiv după ziua 42 post împerechere la cățea cu dezavantajul expunerii 
mamei și produșilor de concepție la radiații.

Supravegherea căldurilor la căţelele de reproducţie. 
Un aspect esenţial sau doar o speculaţie?
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Heat follow up in brood bitches. 
Essential or a gimmick?

The wrong time of mating is the primary cause
of a low pregnancy rate and proli�cacy in
brood bitches. The oocytes are fertilizable
for only 2 to 3 days during heat and sper-
matozoa may only survive for a few days to
a few hours (in the case of poor semen
quality in an ageing dog) in the female genital
tract. Thus, a mating or insemination that
is scheduled too early or late will not result
in optimal fertilization. Many owners are
eager to know as precisely as possible the
date of whelping. The gestation length
ranges from 57 to 71 days (if the �rst day
of gestation is considered the �rst day of
mating), while the duration of ovulation is
fairly �xed (see below) .
The main objective of monitoring heat is to
determine the exact day of ovulation to
achieve mating or insemination on the
best days (highest probability of male and
female mating acceptance; optimum
fertility rate) and to predict the date of
birth. Heat follow-up is also indicated to
screen and diagnose ovarian and uterine
diseases (ovarian cysts, anovulatory cycles,
CEH [Cystic Endometrial Hypertrophy] etc). 

Ovulation event, a real landmark!
Ovulation is de�ned as the release of
immature oocytes from the ovarian follicles
towards the uterine tubes. Ovulation lasts
a maximum of 24 hours regardless of breed.
Oocytes can be fertilized from 48 to 96
hours (Reynaud et al., 2005) after ovulation
(time taken to complete oocyte maturation)
and whelping occurs 62 to 64 days after
ovulation in more than 95% of cases
(ovulation is determined by an ovarian
ultrasound and personal data). 
Size of the vulva, nature of vulvar discharge
and male acceptance are variable and
inconstant among bitches, breeds and
sexual experience. No clinical signs exist
to determine accurately the ovulation day
(England et al., 2002) . Two out of three
bitches ovulate between day 10 and 15,
however among bitches with a regular
inter-oestrus interval and duration of heat,
the day of ovulation varies in 44% of cases
(Badinand et al. 1993) .

In these conditions, it is highly recommended
to use complementary clinical tests to
determine ovulation time. 

Vaginal cytology, still relevant…
Vaginal cytology may be used to diagnose
vaginal in�ammation or infection (bacteria,
granulocytosis) and to estimate the period
of heat: proestrus (< 70% super�cial
cells), oestrus (> 90% super�cial cells)
or diestrus.

Vaginal cytology cannot be used to detect
ovulation prospectively. The end of the heat
period is termed the “onset of vaginal
diestrus”, where there is a sudden
increase in intermediate cells and
parabasal cells. This phase occurs at
around 5 to 7 days after ovulation
(Nöthling 1992, personal data) . This delay is
highly variable among bitches and is
only helpful to detect ovulation retro-
spectively .  (See details in pictures 1 to 4) . 

n°8 • 2010

Editorial
Feeling broody?
Vets widely promote
neutering as the best form 
of prevention for unwanted
puppies, pyometra and
mammary tumours. 
However our services are
sometimes needed to provide
expertise in improving the
success rate of wanted
pregnancies. 
It is not always easy to �nd
the best approach and even
more di�cult to talk to an
internet or worse “breeder
net”- informed owner. 
This comprehensive review
written by a French expert 
in reproduction will hopefully
help you to determine the
best mating time. 
Despite the recent availability
of highly technical tests, 
the good old vaginal cytology
examination remains an
essential diagnostic
procedure. 
In addition to the knowledge
and professionalism of
breeders, the cytology skills
of the vet are paramount. 
No doubt you’ll keep an expert
eye on those cells. 

Seeing the bitch before
mating is also an excellent
opportunity to implement
preventative medical actions
such as worming. 
Of course you won’t forget 
to provide nutritional advice.
Numerous peri-partum
complications can be
prevented by keeping the
mother in optimal body
condition. 
Of course you can leave 
the task of choosing names
for the puppies to the 
proud owner.

Dr Fabienne Dethioux, MRCVS
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Coming events 

ESFM congress 
Amsterdam - The Netherlands
17 th - 20 th June 2010

www.fabcats.org/conferences/

congress/2010

Japanese Society of Traditional
Veterinary Medicine 
Tokyo 6 - Japan
31th July - 1st August 2010

http://jstvm.com/

46th_veterinary

ECVIM congress  
Toulouse - France
9th -11th September 2010

www.ecvimcongress.org

Waltham Nutritional 
Sciences Symposium  
Cambridge - UK
16 th -18 th September 2010

www.walthamsymposium.com

ESVD congress 
Firenze - Italy
23 th - 25 th September 2010

www.esvd.org

BSAVA Congress  
Birmingham - UK
31th March - 3 th April 2011

www.bsava.com

NAVDF Conference  
Galveston, Texas - USA
13 th -16 th April 2011

www.navdf.org

ESVD congress 
Brussels - Belgium
September 2011

www.esvd.org

WSAVA/ FASAVA congress 
Jeju Island South Korea
14 th - 17 th October 2011

www.wsava2011.org

BSAVA Congress  
Birmingham - UK
12 th - 15 th April 2012

www.bsava.com

7th World Congress 
of Veterinary Dermatology
Vancouver - Canada
24 th - 28 th July 2012

www.vetdermvancouver.com
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> BOOK REVIEW

Blackwell’s Five Minute Veterinary Consult:
Laboratory tests and Diagnostic Procedures:
Canine & Feline
Vaden SL, Knoll JS, Smith FWK Jr, Tilley LP ISBN: 978-0-8138-1748-4/2009    Wiley Blackwell 2009

All you have ever
wanted to know
about diagnostic

procedures without daring to ask… 
The progress of veterinary medicine
together with the ever increasing level
of expectancy of pet owners means that
we have to perform more and more
diagnostic tests. 
Whether your clinic is equipped to per-
form them, or if you send them to an
external laboratory, the decision to do

so must be justi�ed and executed in
order to get the maximum amount of
information. 
It is also very useful to know the limita-
tions of interpretation of the results.
Too often owners believe a “blood test”
or a CT scan will provide an instant
diagnosis and it is paramount to com-
municate about this in order to dampen
their expectations. 
This big book (more than 760 pages!)
o�ers THE solution. 

From the collection of a specimen to
the interpretation of the results, all
stages of the various procedures are
described in detail (this even includes
client education!). 
In addition to the usual blood, urine and
faecal analyses, the latest diagnostic
techniques are also described: from MRI
to kidney biopsy, you’ll �nd everything.
A book worth acquiring if you really
want to achieve the proper diagnosis! FD

www.wiley.com/go/vet

Manual of Small Animal Soft Tissue Surgery
Tobias KM ISBN: 978-0-8138-0089-9/2010   Wiley Blackwell 2010

This book is all about
“tips and tricks” in
soft tissue surgery.
In other words, even
the skilled surgeon
might learn a few

things… I must confess surgery is not my
favourite �eld in veterinary medicine, but
things might have been a bit di�erent had
I read this book during my training years.
Of course things like “feline castration” or
“dewclaw removal” are easy procedures

but what about oronasal �stulas, kidney
biopsies or prostatic omentalization?  
The clear step by step descriptions make
it possible for the general practitioner to
envisage it. 
The indications and importantly, the pre
and postoperative management are well
described and the complications (yes, they
do happen!) are mentioned. 
It is somewhat nice to read that these
things happen, even when the operation is
performed by an expert! The numerous

colour pictures highlight the key moments
during the operations. 
The one page summary of the di�erent
absorbable suture materials will allow the
practitioner to select the right one for
each surgery: there is no need to use one
lasting 60 days when the expected healing
process will only take 2 weeks. 
One last comment: the authors are keen
to receive you “tips and tricks” for the next
edition. FD

www.wiley.com/go/vet

Hair Loss Disorders in Domestic Animals 
Mecklenburg L, Linek M & Tobin DJ ISBN: 978-0-8138-1082-9/2009   Wiley Blackwell 2009

Most of our patients
are covered in hair.
What is a hair?
Why and how does
it grow… or not?

This book, unique in its kind, examines in
depth the complex system of hair production
and loss and thus represents an invaluable
source of knowledge and understanding
for veterinary surgeons confronted by hair
loss disorders (alopecia or hypothrichosis). 
Understanding why hair falls out or does
not grow is paramount if one hopes to �x

the problem or at least explain why it’s
happening.
The �rst chapter deals with the ontogeny,
anatomy and physiology of the hair follicle.
When dealing with the clinical aspects of hair
loss disorders, knowing which diagnostic
test from trichogram to biopsy (and how to
perform them) is the most appropriate is
essential. 
Most practitioners work with a histopatholo-
gist who will prepare and read the supplied
specimen, however understanding each
other’s work will certainly help in achieving
an accurate diagnosis. 

The various techniques and the terminology
used are well explained. The bulk of the book
focuses on non in�ammatory and in�am-
matory alopecias. Each type is clinically
described in detail and the diagnosis and
treatment are mentioned when relevant.
Each chapter is complete with impressive
references supporting the content of the text.
Almost 300 pages on hair, written by inter-
national experts, well illustrated by more
than 300 pictures… this should de�nitely
help you when you are pulling your hair out
wondering why your patient is going bald! FD

www.wiley.com/go/vet

Canine and feline cytology, 
A color Atlas and Interpretation Guide Second Edition

Raskin RE & Meyer DJ ISBN: 978-1-4160-4985-2   Saunders Elsevier 2010

The good thing
with cytology is
that cell-reading
can be done in
house. A �ne needle

aspirate sample is easily performed and
will often allow the practitioner to achieve a
rapid diagnosis. 

This can be very important in making the
right therapeutic decision (and giving a
quote to the owner!). 
The second edition of the atlas is welcome.
The book begins with a reminder of collection
techniques, sample handling and broad
cytologic categories. The next chapters
then focus on each system, detailing the

normal features before focusing on all the
abnormal ones. The numerous (over 1200)
colour illustrations emphasize the key
points to look for. Useful tips on reading
the samples are provided when applicable. 
No doubt the atlas will �nd its place next
to your microscope. FD

www.elsevier.com

>> DIAGNOSTICUL ECOGRAFIC IN GESTAȚIA LA CÂINE SI PISICĂ

Dr. Alice Rădulescu, A&A Medical Vet, telefon: 0734 991 101
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variind în 44% dintre cazuri (Badinand 
et al. 1993).

În aceste condiţii este indicată 
utilizarea testelor clinice 
complementare pentru a determina 
momentul ovulaţiei.

Citologia vaginală, încă de  
actualitate...
Citologia vaginală poate fi folosită 
pentru diagnosticul inflamaţiilor 
sau infecţiilor vaginale (bacterii, 
granulocitoză) şi pentru estimarea 
perioadelor de călduri: proestru 
(<70% celule superficiale), estru 
(>90% celule superficiale) sau  
diestru.

Citologia vaginală nu poate fi 
folosită pentru a anticipa ovulaţia. 
Sfârşitul perioadei de călduri este  
catalogat “începutul diestrului  
vaginal”, atunci când există o 
creştere bruscă a numărului de celule 
intermediare şi parabazale. Această 
fază apare la aproximativ 5 până la 
7 zile după ovulaţie (Nöthling 1992, 
personal data).

Acest interval este foarte variabil 
la căţele şi este util numai pentru  
detectarea retrospectivă a ovulaţiei. 
(Vezi detalii în imaginile 1-4).

early pre-ovulatory breeding 69

62

64

57

LH – peak

ovulation

late post-ovulatory peak

LH OV conc

oestrus

parturition

Înlocuitorul de lapte Royal Canin

Laptele Babycat şi Babydog, 
soluţia cea mai simplă de la fătare până la înţărcare.

Dezvoltate de Royal Canin, partenerul crescătorilor, laptele Babydog şi 
Babycat sunt menite să fie sigure şi uşor de utilizat. Create pentru a fi 
cât mai apropiate de laptele matern, acestea conţin niveluri de proteine 
şi grăsimi ridicate, nu conţin amidon şi sunt îmbogăţite cu DHA pentru a 
susţine dezvoltarea cerebrală.

Laptele Babydog şi respectiv Babycat sunt disponibile în ambalaje de 
400g (4x100g) sau 2kg (5x400g), numai în magazinele de specialitate.

Instrucţiuni  
de utilizare

Lingură de 
dozaj

Plicuri
Biberon  
şi 3 tetine

Pentru o creştere 
sănătoasă!

Îmbogăţit cu 

DHA

Diametrul sacului gestațional măsurat la interior  
10,6 mm, vârsta gestației 26 zile (colecție proprie)

Diametrul capului la nivelul orbitelor în plan transversal 
17,8 mm, vârsta gestației 37 zile (colecție proprie)

Cu ajutorul dopplerului color se evidențiază camerele 
cardiace și aorta, vârsta gestației 43 zile

Măsurătorile fetale și estimarea vârstei fetale
Vârsta fetală reprezintă timpul scurs între momentul fertilizării propriu zise și momentul declanșării 
parturiției . Determinarea ecografică exactă a vârstei fetale este dificilă întrucât momentul 
împerecherii nu coincide cu momentul fertilizării. La pisici determinarea vârstei fetale este mai 
exactă întrucât fertilizarea are loc in maxim 48 ore după împerechere; la câine însă, momentul 
concepției propriu zise poate varia până la chiar 7 – 10 zile de la împerechere.

Bibliografie:

Cordula Poulsen, Ralf Tobias(2007) 
An Atlas and Textbook of Diagnostic 
Ultrasonography of the Dog and Cat  
290 - 313

Thomas G. Nyland, John S. Mattoon 
(2002) Small Animal Diagnostic  
Ultrasound Second Edition 237- 249

Robert O Brien, Frances Barr (2009) 
BSAVA Manual of Canine and Feline 
 Abdominal Imaging 226 - 227

Pregnancy duration in a dog depending on the breeding date (LH: luteinizing hormone; OV: ovulation; conc: 
conception) 

Măsurătorile aplicate în medicina veterinară sunt la cățea: GSD, BD, HD, CRL și la pisică: HD, BD
GSD: ”gestational sac diameter” (diametrul sacului gestațional la interior) – poate fi măsurat 
până în aproximativ ziua 40 de gestație
BD: “biparietal diameter” (diametrul transversal al corpului fetal la nivelul stomacului și ficatului 
în plan transversal)
HD: ”head diameter” (diametrul capului la nivelul orbitelor în plan transversal)
CRL: “crown – rump length” (lungimea fetusului din vârful capului până la baza cozii)
(CRL este mai dificil de realizat datorită mișcărilor de flexie a fetușilor; de asemenea nu mai 
poate fi realizată după aprox. 45 zile de gestație datorită dimensiunilor mari ale fetușilor, aceștia 
nemaiputând fi vizualizați în întregime în sonogramă.)
Pe baza măsurătorilor efectuate se poate aproxima data estimativă a parturiției (echipamentele 
noi au softuri de calculații automate pe baza măsurătorilor efectuate de operator)
Parametrii biometrici trebuiesc evaluați cu atenție întrucât măsurătorile obstetricale în medicina 
veterinară au mai multe variabile: operator – aparat – animal. Un alt dezavantaj în efectuarea 
măsurătorilor obstetricale la animale este timpul îndelungat necesar efectuării măsurătorilor în 
cazul gestației cu numeroși fetuși. 
Nu se cunoaște încă în ce măsură dimensiunile specifice rasei influențează dimensiunile fetale, 
dacă sunt diferențe semnificative în cazul măsurării diametrului capului la rasele brahicefalice, 
dacă sunt diferențe de dezvoltare de-a lungul gestației în cazul raselor diferite etc. 

Tulburări gestaționale
Examenul ecografic este de un real folos în detectarea tulburărilor gestaționale cum ar fi 
moartea embrionară, resorbția fetală, avortul, dezvoltarea embrionară întârziată, anormalități 
fetale, moartea fetală înainte sau în timpul parturiției, stressul fetal s.a.
Moartea embrionară înainte de 25 de zile post ovulator conduce către resorbție fetală completă.
Moartea embrionară după aproximativ 35 de zile post ovulator conduce în general către avort. 
Moartea fetală în apropierea sau în timpul parturiției este foarte importantă pentru managementul 
parturiției și se recunoaște cu ușurința prin lipsa activității cardiace.
Stressul fetal este cauzat de hipoxia fetală și se manifestă prin reducerea frecvenței cardiace 
(normal frecvența cardiacă fetală este aproximativ dublul frecvenței cardiace maternale) 

Uterul post partum
Involuția uterină post partum normală este completă în mod obișnuit în aproximativ 3 – 4 
săptămâni la cațea și în aproximativ 24 de zile la pisică. Inițial peretele uterin este mult îngroșat, 
neregulat, hipoecogen iar în lumen cu conținut material ecogen (la cățea se pot evidenția 
ecografic siturile placentare mai groase dacât restul uterului) Treptat uterul se subțiază și 
conținutul luminal se reduce.
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>> REVISTA PRESEI INTERNAŢIONALE

>> NOUTĂŢI

>> Altele...

2 3

Ţine ochiii deschişi şi nu lua 
nimic de bun!

Practicienii ocupaţi nu au timp să citească toate 
publicaţiile, nici măcar pe acelea pe tematica 
preferată. Prea des se vor baza pe “dovezile” 
furnizate de diverşi reprezentanţi de vânzări 
care le vizitează clinica. Acele scrisori mici 
din josul broşurii care menţionează publicaţii 
cu referenţi cu nume răsunător sunt dovada 
eficacităţii produsului pe care ni-l recomandă. 
Ei bine, nu neapărat!

Un exemplu:
Opţiunile terapeutice pentru managementul 
dermatitei atopice canine sunt din ce în ce mai 
numeroase, ceea ce este foarte bine pentru 
câinii cu prurit şi pentru stăpânii lor. Steroizii 
sunt o variantă recunoscută şi accesibilă, iar 
folosiţi topic aceştia asigură o ameliorare clară 
a simptomelor bolii. 

A fost lansat un spray nou cu hidrocortizon 
aceponat (Cortavance, Virbac - Franţa).

Acesta are o acţiune antiinflamatorie bună, 
cu efecte secundare minime. Recent a fost 
efectuat un studiu menit să evalueze efectul 
asupra reacţiilor cutanate imediate şi întârziate. 
S-a concluzionat că este recomandată o 
perioadă de 2 săptămâni de repaus înainte de 
testarea intradermică, iar autorii au observat 
atrofierea pielii în zonele tratate (Bizikova et al, 

2010). Cam în acelaşi timp, o altă lucrare (Rème, 

2010) a concluzionat că nici grosimea dermului 
şi nici a epidermei nu au fost modificate de 
tratament!

Studiul a fost sponsorizat de compania care 
vinde spray-ul.

Un dispozitiv pentru inhalări 
dedicat pisicilor
Astmul felin se cunoaşte de peste 100 
ani. Astmul, bronşita cronică şi bolile căilor 
aeriene inferioare reprezintă o categorie largă 
de afecţiuni şi constituie o provocare pentru 
practician atât în ceea ce priveşte diagnosticul 
cât şi în ceea ce priveşte tratamentul. Spre 
deosebire de oameni la care testele funcţionale 
pulmonare şi hiperactivitatea căilor aeriene 
sunt evaluate clar, aceasta este posibil foarte 
rar la pisici. Diagnosticul final este pus pe baza 
anamnezei, semnelor clinice, observaţiilor 
fizice, radiografierii, citologiei lichidului bronho-
alveolar şi răspunsului la tratament. Este 
esenţială minimizarea stresului la pacienţii 
afectaţi pentru a limita riscul stopului cardio-
respirator.

Păstraţi la rece!
Injecţiile cu Maropitant (Cerenia - SUA) pot 
fi dureroase. Pentru a limita acest fenomen, 
producătorul a creat medicamentul folosind 
sulfobutileter-beta-ciclodextrină, care leagă 
maropitantul. Această legătură scade odată 
cu creşterea temperaturii, prin urmare 
este recomandabil să refrigeraţi Cerenia 
pentru că s-ar putea reduce semnificativ 
durerea asociată administrării subcutanate.  
Narishetty ST et al – Effect of refrigeration of the 
antiemetic Cerenia (maropitant) on pain injection.

>> Veterinary therapeutics: research in 
applied veterinary medicine. 2009; 
10(3):93-102.

Cartea de referinţă pentru 
“know-how”
Printre avantajele numeroase oferite de 
calitatea de membru (vezi Vets Today 
numărul 4),  BSAVA a publicat recent 
cartea Guide to Procedures in Small Animal 
Practice (gratis pentru membri). Acest 
manual foarte uşor de folosit şi practic 
vă va oferi răspunsuri imediate dacă vă 
veţi întreba cum să executaţi anumite 
manopere, de la abdominocenteză până la 
timpul total de coagulare. Foarte comod!

>> Mai multe informaţii la:  
www.bsava.com

Un număr special al EJCAP dedicat dermatologiei
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Ovarul stâng.
Ecografie cu o zi înainte de ovulaţie. 

Observaţi punctul alb din interiorul foliculului 
(apare cu câteva ore înaintea ovulaţiei)

Diagrama 1: managementul urmăririi căldurilor
Frotiu vaginal

Figura 1
Coloraţie Harrish-Shorr X 400. mijloc de proestru.

Vezi celulele intermediare: celule mari cu un nucleu  
posibil cornificat (coloraţie în roşu)

Figura 2
Estru

Celule superficiale: celule mari anucleate  
şi total cornificate

Figura 3
Celule de tranziţie. Amestesc de celule intermediare şi 
superficiale. Sunt prezente câteva celule parabazale şi 

celule albe. Celulele sunt organizate în coloane  
(aspect caracteristic).

Figura 4
Anestru. Puţine celule parabazale.  
Mici şi rotunde (ovoide), nucleate.

Necornificate.

Ovarul drept.
Debutul ovulaţiei.

Observaţi dehiscenţa majorităţii foliculilor.

Analiza progesteronului
>> O metodă de referinţă pentru 

monitorizarea căldurilor
La specia canină, foliculii preovula-
tori încep să producă progesteron 
iar concentraţiile sunt destul de con-
stante la căţele în preajma momentului 
ovulaţiei.

Progesteronul plasmatic depăşeşte 
2.0ng/mL (6.5nmol/L) în momentul 
peak-ului de LH sau în ziua următoare: 
în general ovulaţia se produce două 
zile mai târziu (England et al., 2003). Pe de 
altă parte, a fost demonstrat că nivelul 
plasmaic al progesteronului la momen-
tul ovulaţiei, indiferent de rasă, este 
oarecum constant: 4 până la 8 ng/ml 
(Marseloo şi colab. 2004, date personale).

Aveţi grijă că unele date perso-
nale nepublicate ne pot conduce să 
credem că la anumite rase (de ex. 
Ciobănesc german), evaluarea aces-
tei creşteri preovulatorii a proges-
teronului plasmatic nu ar fi suficient de  
precisă pentru a anticipa ziua ovulaţiei. 
Apare o întârziere de 2 până la 4 zile 
între peak-ul de LH estimat şi ziua 
ovulaţiei. Mai mult, după Arbeiter 
(1993), o identificare sigură a momen-
tului montei necesită monitorizarea 
concentraţiilor crescânde ale proges-
teronului până la cel puţin 32.0 nmol/L  
(11 ng/ml): dovadă că ovulaţia s-a pro-
dus.

Prin urmare sunt necesare două până 
la patru probe de sânge pentru a es-
tima ziua ovulaţiei (vezi diagrama 1: 
managementul urmăririi căldurilor).

Testele semi-cantitative (colorimetrice) 
pot evalua într-un interval concentraţia 
progesteronului şi sunt disponibile în 
comerţ. Pentru a creşte relevanţa re-
zultatului, producătorii sugerează fo-
losirea acestor teste în asociere cu 
noile kituri semi-cantitative disponi-
bile pentru estimarea peak-ului de LH 
(creşterea concentraţiei plasmatice de 
LH). Testul oferă un interval de valori 
ale progesteronemiei şi poate anticipa 
ovulaţia cu o marjă de 2-3 zile. Re-
zultatele pot varia cu până la 40%, în 
funcţie de tehnică şi condiţii de mediu 
(lumină, temperatură etc). Deseori este 
nevoie de mai multe probe (una la 48h) 
şi testele sunt scumpe. O alternativă ar 
fi efectuarea analizelor semi-cantitative 
ale progesteronului în asociere cu eco-
grafia ovariană.

Ecografia ovariană
>> O metodă ce poate fi aleasă în 

activitatea clinică

Ultima tehnică pentru depistarea 
ovulaţiei la căţea, care este şi cea mai 
nouă, este detectarea folosind ecografia 
ovariană. Din păcate la căţea imaginile 
ovarelor în preajma ovulaţiei sunt mai 
dificil de analizat decât la alte specii. 
Studii anterioare au arătat că foliculii 
ovarieni imediat înainte de ovulaţie şi 
corpul luteal imediat după arată similar 
(England 2003). La unii foliculi nu apare 
dehiscenţa în momentul ovulaţiei şi, 
prin urmare, deseori rămân foliculi post 
ovulaţie (Fontbonne et al. 2006). 

În consecinţă, pentru a vizualiza ziua 
ovulaţiei este necesară urmărirea 
creşterii foliculilor în timpul perioadei 
de călduri. Prin acest examen se 
pot estima în câteva minute numărul 
foliculilor, se poate evalua integritatea 
ovarelor (de ex. chisturi), dimensiunea 
foliculilor (anticiparea zilelor de ovulaţie) 
şi vizualizarea zilei exacte a ovulaţiei 
(dehiscenţa foliculară). Aceasta este 
metoda potrivită pentru inseminarea 
cu material seminal congelat şi pentru 
calculul exact al duratei gestaţiei în 
vederea unei operaţii de cezariană 
înainte de declanşarea parturiţiei. Un 
examen ovarian trebuie asociat cel 
puţin cu o analiza de progesteron 
(cantitativă sau semicantitativă), la 
primul şi la ultimul control. Nu faceţi 
confuzie între foliculi şi corpii luteali la 
primul control, confirmând o creştere 
normală a nivelului progesteronului 
după debutul ovulaţiei.

Concluzie
Analiza progesteronului îi permite practicianu-
lui să determine momentul ovulaţiei cu o marjă 
de 24 până la 48 ore. Ecografia ovariană poate 
fi efectuată în asociere pentru a determina cu 
exactitate ziua ovulaţiei: este recomandată mai 
ales atunci când se foloseşte material semi-
nal congelat şi în cazul unui curs nefiresc al 
progesteronului. Procedura este de încredere, 
rapidă (mai puţin de o oră) şi realizabilă în cli-
nica veterinară. Monitorizarea căldurilor este o 
posibilitate pentru susţinerea fertilităţii, evalu-
area unui aparat genital sănătos şi pentru a 
programa fătarea (sau cezariana).

Xavier Lévy, ECAR diplomate
Philippe Mimouni, GERES president
Centre de reproduction des carnivores
du Sud-ouest, F- 32 600 Isle Jourdain

>> www.vetreproduction.com

Rezistivitatea mucusului vaginal

În comerţ sunt disponibile mai multe tipuri de dispozitive (pentru crescători şi altele) pentru 
măsurarea variaţiilor rezistivităţii mucusului vaginal la căţele. Mucusul se schimbă pe parcursul 
ciclului şi această tehnică permite urmărirea perioadei fertile: în preajma ovulaţiei apare o creştere 
a rezistivităţii. Cu toate că este popularizată de producători ca fiind metoda cea mai potrivită, nu 
este mai precisă decât un frotiu vaginal interpretat corect. Poate fi utilă pentru a reduce numărul de  
analize de progesteron (şi ecografii): crescătorul merge la medicul veterinar atunci când  
rezistivitatea începe să crească.

Endoscopie vaginală

Endoscopia vaginală este practicată de unii autori pentru a determina “perioada fertilă”, dar şi 
această metodă necesită folosirea unui echipament scump; nu este posibilă stabilirea cu precizie a 
momentului exact al ovulaţiei.

>> Bizikova P, Linder KE, Paps J, Olivry 
T – Effect of a novel topical diester 
glucocorticoid spray on immediate and 
late-phase cutaneous allergic reactions 
in Maltese-beagle atopic dogs: a 
placebo controlled study. Veterinary 
Dermatology 2010; 21: 71-80.  
Rème CA, Dufour Ph – Effects of 
repeated topical application of a 
0.0584 % hydrocortisone aceponate 
spray on skin thickness in beagle 
dogs. International Journal of Applied 
Research in Veterinary Medicine 2010; 
8(1) se poate descărca gratuit (http://
jarvm.com/articles/index.htm)

Chimioterapia pentru cancer...
nu atât de groaznică pe cât 
v-aţi gândi.

Odată stabilit diagnosticul de cancer, 
indiferent de formă, această veste este 
extrem de traumatizantă pentru proprietar.

Din fericire, tratamentele sunt din ce în ce 
mai numeroase şi mai de succes. Deseori 
cel mai mare obstacol pentru medicul 
veterinar este convingerea proprietarului să 
încerce o variantă terapeutică. Carboplatinul 
reprezintă o opţiune chimioterapeutică 
pentru numeroase forme de cancer la câini 
şi pisici.

Acest agent citotoxic se administrează 
intravenos o dată la 3 săptămâni la câine şi 
o dată la 28 zile la pisici. Carboplatinul pare 
a fi bine tolerat de ambele specii cu efecte 
secundare gastrointestinale şi hematologice 
slabe până la moderate. A fost efectuat un 
sondaj prin poştă pentru a evalua percepţia 
proprietarilor cu privire la chimioterapie. 
Douăzeci şi opt din 47 proprietari contactaţi 
au răspuns (59%).

Rezultatele sunt cu adevărat încurajatoare. 
În timp ce 43% dintre proprietari nu au luat 
în considerare chimioterapia ca opţiune 
pentru tratamentul cancerului la animalul 
lor, 89% o susţin după tratament. Chiar 
dacă s-a observat o scădere a calităţii 
vieţii animalului în timpul tratamentului (cu 
letargie şi scădere a apetitului ca efecte 
adverse cel mai des menţionate), aceasta 
s-a îmbunătăţit semnificativ ulterior. Per 
ansamblu, 89% dintre proprietari nu au 
regretat că şi-au tratat animalele. Aceasta ar 
trebui să îi încurajeze atât pe proprietari cât 
şi pe medici să aibă în vedere chimioterapia 
în cazul neoplaziilor.

>> Bowles DB, Robson MC, Galloway 
PE et al – Owner’s perception of 
carboplatin in conjunction with other 
palliative treatments for cancer therapy. 
Journal of Small Animal Practice 2010; 
51(2):104-112.

>> Informaţii suplimentare despre 
cancer: Argyle DJ, Brearley MJ, 
Turek MM – Decision making in small 
animal oncology - Wiley Blackwell 
2008. (see review in Issue 7) Henry 
C, Higginbotham ML – Cancer 
Management in Small Animal Practice – 
Saunders Elsevier 2010. ((va fi revizuită 
curând)

Inflamarea căilor aeriene trebuie tratată 
corespunzător şi sunt administrate deseori ca 
inhalator bronhodilatatoare şi corticosteroizi. 
Acum este disponibil un inhalator nou. 
“Aerokat” a fost creat special pentru 
pacientul felin. Masca moale se potriveşte 
atât pisicilor brahiocefalice cât şi celor de 
tipul Siamezelor (Siamezele par a avea o 
preponderenţă mai mare în cadrul 
episoadelor de astm felin). 
Stratul antistatic din interiorul 
camerei nebulizatorului 
previne adeziunea 
medicamentului 
la flacon şi 
transferul 
complet. Fiind 
că este posibilă 
“pomparea” 
medicamentului înaintea aplicării dispozitivului 
pe pisică, acesta reduce şi stresul. Proprietarul 
va învăţa uşor să îl folosească.

>> Hibbert A – Therapy for feline asthma. 
Feline Symposium, April 2010.  
Mai multe informaţii la: www.aerokat.co.uk

de specialişti internaţionali sunt accesibile fără 
taxă pe website-ul FECAVA.

>> Articolul poate fi citit la: www.fecava.org

European Journal of Companion Animal Prac-
tice a publicat în anul 2009 un număr spe-
cial dedicat dermatologiei. Articolele scrise 
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Analiza progesteronului

Apare ovulaţiaA n a l i z a  p r o g e s t e r o n u l u i

Frotiu  
vaginal

3 zile

4 zile 2-3 zile 1-2 zile

< 2 ng/ml* 2 <             < 4 ng/ml* 4 <             < 8 ng/ml*

4 <             < 6 ng/ml* > 6 ng/ml*


