Medicii veterinari contribuie la mentinerea
sénétégii animale §i umane

,Cum sa utilizam antibioticele in mod responsabil:

sfaturi pentru proprietarii de animale de companie

Rezistenta la medicamente la animalele de companie - ca si la om - devine o provocare din ce in ce mai
mare. Rezistenta la antibiotice se produce atunci cand bacteriile care cauzeaza infectii nu sunt sensibile

la antibiotic, iar tratamentul este ineficient.

Il Antibioticele nu sunt intotdeauna o solutie
Nu orice boald infectioasa necesitd tratament cu antibiotice (de
exemplu, infectiile virale, pldgile superficiale produse prin muscdturd
de pisicd). Nu solicitati antibiotice dacd medicul dumneavoastra
veterinar declard ca acestea nu sunt necesare.

[l Antibioticele sunt medicamente care pot
salva viata
Antibioticele sunt vitale pentru tratarea si prevenirea bolilor la oameni
si la animale. Tnsd riscul ca organismul care cauzeazi boala si
dezvolte rezistentd la antibiotice sporeste de fiecare datd cand acestea
sunt utilizate. Pentru a asigura eficienta antibioticelor in prezent si in
viitor, acestea trebuie sa fie strict controlate si utilizate cu precautie.

-,,Menginegi sanatatea animalului
dumneavoastra”
Un animal sdndtos este pregatit mai bine pentru lupta contra infectiilor.
Mentineti starea de sandtate a animalului dumneavoastrd prin asigurarea
unei alimentatii cu o valoare nutritivd ridicata si a unui stil de viatd
sdndtos, prin vaccinarea si deparazitarea cu regularitate a animalului
dumneavoastra de companie si prin efectuarea cu regularitate a
examindrii anuale de catre medicul veterinar. Dacd animalul
dumneavoastrd se imbolnaveste, consultati de indata medicul veterinar.

-,,Nu tratati singur animalul dumneavoastra
de companie”
Nu administrati antibiotice prescrise pentru alt animal si nu reutilizat|
tabletele prescrise pentru o boald anterioara. Acestea pot fi inadecvat
pentru boala actuala, toxice pentru anumite animale, expirate sau
contaminate. in niciun caz nu administrati animalului dumneavoastra
medicamente pentru uz uman, acestea ar putea fi periculoase si
ineficiente.

-,,Spélagi—vé pe maini dupa ce v-ati jucat
cu animalul dumneavoastra de companie
Mainile oamenilor reprezintd calea cea mai obisnuitd de rdspandire a
microbilor. Desi unii microbi pot fi inofensivi, anumiti agenti patogen
se pot transmite de la animal la om, cum ar fi microorganismele care
produc boli gastrointestinale si bacteriile rezistente MRSA/MRSP.
Spdlarea riguroasa a mainilor cu sapun si apd calda este cel mai
important lucru pe care il puteti face pentru a limita rdspandirea
infectiilor de la dumneavoastrd la animal si invers.

Aceasta brosura a fost redactatd de Federatia medicilor veterinari din Europa (FVE) in colaborare cu
Federatia asociatiilor europene a medicilor veterinari de animale de companie (FECAVA) si fundatia Bella Moss.

[ .Pot fi necesare teste de diagnostic”
Pentru ca medicul veterinar sa stabileasca daca tratamentul cu
antibiotice este cu adevarat necesar si, in caz afirmativ, sd aleagd
antibioticul cel mai eficient, ar putea fi necesar un test de laborator.
Medicul dumneavoastra veterinar va putea apoi sa prescrie antibioticul
adecvat pentru bacteriile in cauza. Antibioticele mai vechi, cum ar fi
penicilina, sunt adesea la fel de eficiente ca si antibioticele moderne.

Il . Respectati doza si instructiunile”
Asigurati v cd administrati animalului dumneavoastra toate dozele de
antibiotic recomandate, astfel cum a fost prescris de medicul
dumneavoastra veterinar, chiar daca animalul dumneavoastra este mai
bine dupa doar cateva doze. Aceasta va contribui atat la vindecarea
infectiei actuale, cat si la impiedicarea bacteriilor de a descoperi
modalitdti noi de a deveni rezistente la antibiotice.

- »Discutati cu medicul veterinar”
Dacd aveti intrebdri sau preocupdri referitoare la rezistenta la
antibiotice, nu ezitati sd consultati medicul dumneavoastrd veterinar.
Acesta este cel mai bun expert si consilier. Intretineti o relatie bund cu
medicul dumneavoastra veterinar, pentru ca impreund sa puteti
intretine sandtatea si bundstarea animalului dumneavoastrd de
companie.

Antibiotice: medicamente care omoara agentii
patogeni care cauzeaza boli, cum ar fi
riile. Fle nu sunt eficiente impotriva
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